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MMG Formazione S.r.l.               
Centro di Formazione Paritetico Territoriale   

Tabella corsi – modalità in aula 

Codice Descrizione 
Listino 

[€] 
Validità  
[n° anni] 

ANTINCENDIO 

SANT1 Corso Antincendio Rischio Basso 4 ore 70 3 

SANT2 Corso Antincendio Rischio Medio 8 ore 90 3 

SA/ANT1 Corso Aggiornamento Antincendio Rischio Basso 2 ore 60 3 

SA/ANT2 Corso Aggiornamento Antincendio Rischio Medio 5 ore 70 3 

PRIMO SOCCORSO 

SPS01 Corso Primo Soccorso cl. B/C 12 ore 110 3 

SPS02 Corso Primo Soccorso cl. A 16 ore 120 3 

SAPS1 Corso Aggiornamento Primo Soccorso cl. B/C 4 ore 85 3 

SAPS2 Corso Aggiornamento Primo Soccorso cl. A 6 ore 95 3 

FORMAZIONE LAVORATORI 

SFL01 Corso di Formazione per lavoratori Rischio Basso 8 ore 75 5 

SFL02 Corso di Formazione per lavoratori Rischio Medio 12 ore 85 5 

SFL03 Corso di Formazione per lavoratori Rischio Alto 16 ore 95 5 

SFL04 Corso Modulo Formazione Generale per lavoratori 4 ore 60 5 

SFL05 Corso di Formazione per lavoratori modulo specifico rischio basso di 4 ore 60 5 

SFL06 Corso di Formazione per lavoratori modulo specifico rischio medio di 8 ore 75 5 

SFL07 Corso di Formazione per lavoratori modulo specifico rischio alto di 12 ore 85 5 

SA/FL Corso di Aggiornamento Formazione Lavoratori 6 ore rischio B/M/A 70 5 

RISCHI SPECIFICI 

SRSL01 
Corso di Formazione specifico per lavoratori soggetti al Rischio VDT per addetti 
all'uso dei Videoterminali di 4 ore 

60 5 

SRSL02 
Corso di formazione specifico per lavoratori soggetti al Rischio Stress Lavoro 
Correlato di 4 ore 

60 5 

SRSL03 
Corso di formazione specifico per lavoratori soggetti al Rischio 
Movimentazione Manuale dei Carichi di 4 ore 

60 5 

SRSL04 
Corso di formazione specifico per lavoratori soggetti al Rischio Elettrocuzione 
di 4 ore 

60 5 

SRSL05 Corso di formazione specifico per lavoratori soggetti al Rischio Rumore di 4 ore 60 5 

SRSL06 
Corso di formazione specifico per lavoratori soggetti al Rischio Amianto di 4 
ore 

60 5 

SRSL07 
Corso di formazione specifico per lavoratori soggetti al Rischio Microclima di 4 
ore 

60 5 

SRSL08 
Corso di formazione specifico per lavoratori soggetti al Rischio Vibrazioni di 4 
ore 

60 5 

SRSL09 
Corso di formazione specifico per lavoratori soggetti al Rischio Radiazioni non 
ionizzanti di 4 ore 

60 5 

SRSL10 Corso di formazione specifico per lavoratori soggetti al Rischio Chimico di 4 ore 60 5 

SRSL11 
Corso di formazione specifico per lavoratori soggetti al Rischio Biologico di 4 
ore 

60 5 

SRSL12 
Corso di formazione specifico per lavoratori soggetti al Rischio Cancerogeno di 
4 ore 

60 5 

SRSL13 
Corso di formazione specifico per lavoratori soggetti al Rischio Movimenti 
ripetitivi di 4 ore 

60 5 

SRSL14 Corso di formazione specifico per lavoratori soggetti al Rischio Rapina di 4 ore 60 5 

SRSL15 
Corso di formazione specifico per lavoratori soggetti al Rischio Radiazioni 
ionizzanti di 4 ore 

60 5 

SRSL16 
Corso di formazione specifico per lavoratori soggetti al Rischio Esposizione a 
Campi Elettromagnetici di 4 ore 

60 5 
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SRSL17 
Corso di formazione specifico per lavoratori soggetti al Rischio Esposizione a 
Radiazioni Ottiche Artificiali di 4 ore 

60 5 

SRSL18 
Corso di formazione specifico per lavoratori soggetti al Rischio Atmosfere 
esplosive di 4 ore 

60 5 

SRSL19 
Corso di formazione specifico per lavoratori soggetti al Rischio Incendio di 4 
ore 

60 5 

RLS 

SRLS1 Corso per RLS 32 ore 240 1 

SARL1 Corso Aggiornamento per RLS 4 ore 80 1 

SARL2 Corso Aggiornamento per RLS 8 ore 100 1 

RSPP DATORE LAVORO 

SRSP1 Corso RSPP Datore di Lavoro Rischio Basso 16 ore 160 5 

SRSP2 Corso RSPP Datore di Lavoro Rischio Medio 32 ore 300 5 

SRSP3 Corso RSPP Datore di Lavoro Rischio Alto 48 ore 420 5 

SA/RSP1 Corso Aggiornamento RSPP Datore di Lavoro Rischio Basso 6 ore 80 5 

SA/RSP2 Corso Aggiornamento RSPP Datore di Lavoro Rischio Medio 10 ore 100 5 

SA/RSP3 Corso Aggiornamento RSPP Datore di Lavoro Rischio Alto 14 ore 120 5 

PREPOSTO 

SPR01 Corso Modulo per Preposto 8 ore 90 5 

SA/PR01 Corso Aggiornamento per Preposto 6 ore 80 5 

DIRIGENTI 

SDIR1 Corso Dirigenti della sicurezza aziendale 16 ore 160 5 

SA/DIR1 Corso di Aggiornamento Dirigenti della sicurezza aziendale 6 ore 80 5 

PES/PAV/PEI 

SPES1 Corso di Formazione per Addetto ai lavori elettrici PAV di 12 ore 130 5 

SPES2 Corso di Formazione per Addetto ai lavori elettrici PES di 16 ore 150 5 

SPES3 Corso di Formazione Per Addetto ai lavori elettrici PES/PAV di 12 ore 130 5 

SPES4 Corso di Formazione Per Addetto ai lavori elettrici PES/PAV di 16 ore 150 5 

SPES5 Corso di Formazione Per Addetto ai lavori elettrici PES/PAV di 20 ore 170 5 

SPES6 Corso di Formazione Per Addetto ai lavori elettrici PES/PAV/PEI di 16 ore 150 5 

SPES7 Corso di Aggiornamento per Addetto ai lavori elettrici PES/PAV di 6 ore 90 5 

RSPP/ASPP (vecchio ordinamento) 

SASP01 
Corso per Responsabile e Addetto del servizio di prevenzione e protezione 
RSPP/ASPP Modulo B1 di 36 ore 

320 5 

SASP02 
Corso per Responsabile e Addetto del servizio di prevenzione e protezione 
RSPP/ASPP Modulo B2 di 36 ore 

320 5 

SASP03 
Corso per Responsabile e Addetto del servizio di prevenzione e protezione 
RSPP/ASPP Modulo B3 di 60 ore 

415 5 

SASP04 
Corso per Responsabile e Addetto del servizio di prevenzione e protezione 
RSPP/ASPP Modulo B4 di 48 ore 

390 5 

SASP05 
Corso per Responsabile e Addetto del servizio di prevenzione e protezione 
RSPP/ASPP Modulo B5 di 68 ore 

465 5 

SASP06 
Corso per Responsabile e Addetto del servizio di prevenzione e protezione 
RSPP/ASPP Modulo B6 di 24 ore 

240 5 

SASP07 
Corso per Responsabile e Addetto del servizio di prevenzione e protezione 
RSPP/ASPP Modulo B7 di 60 ore 

415 5 

SASP08 
Corso per Responsabile e Addetto del servizio di prevenzione e protezione 
RSPP/ASPP Modulo B8 di 24 ore 

240 5 

SASP09 
Corso per Responsabile e Addetto del servizio di prevenzione e protezione 
RSPP/ASPP Modulo B9 di 12 ore 

165 5 

SASP10 Corso di Aggiornamento per RSPP Macrosettori Ateco 3-4-5-7 di 60 ore 415 5 

SASP11 Corso di Aggiornamento per RSPP Macrosettori Ateco 1-2-6-8 -9 di 40 ore 340 5 
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SASP12 
Corso di Aggiornamento per Addetto del servizio di prevenzione e protezione 
ASPP Modulo B di 28 ore 

290 5 

SASP13 
Corso di Formazione per Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione 
RSPP Modulo C di 24 ore 

240 5 

SASP14 
Corso per Responsabile e Addetto del servizio di prevenzione e protezione 
RSPP/ASPP Modulo A di 28 ore 

290 5 

RSPP/ASPP (ASR del 7 luglio 2016) 

SASP15 Corso per RSPP/ASPP modulo A di 28 ore ai sensi dell’ASR del 7 luglio 2016 290 5 

SASP16 
Corso per RSPP/ASPP modulo B comune di 40 ore ai sensi dell’ASR del 7 luglio 
2016 

340 5 

SASP16A 
Corso per RSPP/ASPP modulo B/SP1 di specializzazione di 12 ore ai sensi 
dell’ASR del 7 luglio 2016 

165 5 

SASP16B 
Corso per RSPP/ASPP modulo B/SP2 di specializzazione di 16 ore ai sensi 
dell’ASR del 7 luglio 2016 

180 5 

SASP16C 
Corso per RSPP/ASPP modulo B/SP3 di specializzazione di 12 ore ai sensi 
dell’ASR del 7 luglio 2016 

165 5 

SASP16D 
Corso per RSPP/ASPP modulo B/SP4 di specializzazione di 16 ore ai sensi 
dell’ASR del 7 luglio 2016 

180 5 

SASP17 Corso per RSPP modulo C di 24 ore ai sensi dell’ASR del 7 luglio 2016 240 5 

SASP18 Corso di Aggiornamento RSPP di 40 ore ai sensi dell’ASR del 7 luglio 2016 340 5 

SASP19 Corso di Aggiornamento ASPP di 20 ore ai sensi dell’ASR del 7 luglio 2016 240 5 

CSP/CSE 

SCSP1 
Corso di Formazione per Coordinatori per la Progettazione e per l'esecuzione 
dei lavori (CSP/CSE) di 120 ore 

750 5 

SCSP2 
Corso di Agg. per Coordinatori per la Progettazione e per l'esecuzione dei lavori 
(CSP/CSE) di 40 ore 

340 5 

 
INFORMAZIONI SUI CORSI 
Per qualsiasi informazione sui corsi, contattare: 
Ing. Marco Magazzeni 
Cell.: 329.866.13.38 
e-mail: info@rlsicurezza.it; marco.magazzeni@live.it 
 
SEDE DEL CORSO 
Le formazione si svolge presso la nostra sede in via delle Verbene, 13 – 00012 Guidonia Montecelio (RM) o, 
alternativamente e previa verifica dei requisiti del locale, presso la sede della vostra azienda. 
 
MODALITA’ DI PAGAMENTO 
Gli importi riportati in tabella si intendono al netto dell’IVA di legge. 
Il pagamento dovrà essere effettuato al termine del corso, al momento del rilascio degli attestati, mediante bonifico 
bancario a favore di: 
Intestatario: MMG Formazione S.r.l. 
Cod. IBAN: IT63E0200839451000101894278 
Causale: Corsi formazione D. Lgs. 81/08 
L’attestazione di avvenuto pagamento dovrà essere inviata, tramite posta elettronica, all’indirizzo: info@rlsicurezza.it. 
Al ricevimento della distinta di pagamento verranno emessi gli attestati di formazione. 
 

ATTESTATI DI FORMAZIONE 
Gli attestati sono rilasciati da CONFLAVORO PMI e dall'Organismo Paritetico Nazionale Settore Privato in sigla OPNASP. 
Gli attestati saranno codificati univocamente ed inseriti nell’albo nazionale della formazione istituito presso 
CONFLAVORO PMI, al fine di poter verificare la validità degli stessi e di agevolare gli organi di vigilanza nella loro attività 
di controllo. 
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Tabella corsi – modalità E-learning/Blended 

Codice Descrizione 
Ore 

totali 
Modalità  

Ore 
FAD 

Listino 
[€] 

Validità  
[n° anni] 

LAVORATORI 

FL01 Corso formazione per lavoratori Rischio Basso 8 Blended 4 60 5 

FL02 Corso formazione per lavoratori Rischio Medio 12 Blended 4 80 5 

FL03 Corso formazione per lavoratori Rischio Alto 16 Blended 4 90 5 

MGL1 
Corso formazione generale per lavoratori 
(Rischio, Basso Medio, Alto) 

4 E-learning 4 55 5 

AGG/FL 
Corso Aggiornamento per lavoratori (Rischio 
Basso, Medio, Alto) 

6 E-learning 6 70 5 

ANTINCENDIO 

ANTAGG1 Aggiornamento Corso antincendio Basso Rischio 2 E-learning 2 60 3 

ANTAGG2 Aggiornamento Corso antincendio Medio Rischio 5 Blended 2 70 3 

RSPP Datore di Lavoro 

RSP1 
Corso RSPP per datori di lavoro Rischio Basso di 
16 ore 

16 Blended 8 120 5 

RSP2 
Corso RSPP per datori di lavoro Rischio Medio di 
32 ore 

32 Blended 16 200 5 

RSP3 
Corso RSPP per datori di lavoro Rischio Alto di 48 
ore 

48 Blended 24 280 5 

A/RSP1 Agg. Corso RSPP per datori di lavoro Rischio Basso  6 E-learning 6 80 5 

A/RSP2 
Agg. Corso RSPP per datori di lavoro Rischio 
Medio 

10 E-learning 10 90 5 

A/RSP3 Agg. Corso RSPP per datori di lavoro Rischio Alto 14 E-learning 14 100 5 

PREPOSTO 

FPR01 Corso Preposto alla sicurezza aziendale 8 Blended 4 90 5 

A/ FPR01 Agg. Corso Preposto alla sicurezza aziendale 6 E-learning 6 80 5 

RLS 

RLS32 
Corso per RLS Rappresentante dei Lavoratori per 
la Sicurezza 

32 E-learning 32 120 1 

A/RLS4 
Agg. Corso RLS per aziende con meno di 50 
lavoratori 

4 E-learning 4 70 1 

A/RLS8 
Agg. Corso RLS per aziende con più di 50 
lavoratori 

8 E-learning 8 80 1 

RISCHI SPECIFICI 

MMC1 
Formazione lavoratori rischio MMC-
Movimentazione Manuale dei Carichi 

2 E-learning 2 60 5 

VDT1 
Formazione lavoratori rischio VDT – Video 
Terminale 

2 E-learning 2 60 5 

DIRIGENTI 

FDR1 Corso per Dirigenti della sicurezza aziendale 16 E-learning 16 100 5 

A/FDR1 Agg. Corso per Dirigenti della sicurezza aziendale 6 E-learning 6 75 5 

PROFESSIONALIZZANTI 

EASP28 
Agg. Corso ASPP – Addetto al Servizio di 
Prevenzione e Protezione 

28 E-learning 28 175 5 

EASP40 Agg. Corso RSPP ESTERNO Mod. 1/2/6/8/9 40 E-learning 40 175 5 

EASP60 Agg. Corso RSPP ESTERNO mod. 3/4/5/7 60 E-learning 60 190 5 

ACS40 Agg. Corso Coordinatore CSE/CSP 40 E-learning 40 170 5 

TU01 Corso Tutor per Apprendisti 16 E-learning 16 190 / 
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INFORMAZIONI SUI CORSI  
Per qualsiasi informazione sui corsi, contattare: 
Ing. Marco Magazzeni 
Cell.: 329.866.13.38 
e-mail: info@rlsicurezza.it; marco.magazzeni@live.it  
 
SEDE DEL CORSO 
Le formazione, relativa alle ore di lezione in aula, si svolge presso la nostra sede in via delle Verbene, 13 – 00012 Guidonia 
Montecelio (RM) o, alternativamente e previa verifica dei requisiti del locale, presso la sede della vostra azienda. Per le 
ore di lezione in modalità E-learning (FAD), il corso viene erogato tramite la piattaforma FAD certificata.it accessibile al 
link http://www.fadcertificata.it/. 
 
MODALITA’ DI PAGAMENTO 
Gli importi riportati in tabella si intendono al netto dell’IVA di legge. 
Il pagamento dovrà essere effettuato al termine del corso, al momento del rilascio degli attestati, mediante bonifico 
bancario a favore di:   
Intestatario: MMG Formazione S.r.l. 
Cod. IBAN: IT63E0200839451000101894278                    
Causale: Corsi formazione D. Lgs. 81/08 
L’attestazione di avvenuto pagamento dovrà essere inviata, tramite posta elettronica, all’indirizzo: info@rlsicurezza.it. 
Al ricevimento della distinta di pagamento verranno emessi gli attestati di formazione. 
 

ATTESTATI DI FORMAZIONE 
Gli attestati sono rilasciati da CONFLAVORO PMI e dall'Organismo Paritetico Nazionale Settore Privato in sigla OPNASP. 
Gli attestati saranno codificati univocamente ed inseriti nell’albo nazionale della formazione istituito presso 
CONFLAVORO PMI, al fine di poter verificare la validità degli stessi e di agevolare gli organi di vigilanza nella loro attività 
di controllo. 
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